
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参考文献『モンテッソーリ教育』友好学園「深草子どもの家」後援会編 

モンテッソーリ教育における環境の 1つ、「教具」についてお伝えしたいと思います。 

3クラスにはそれぞれに 4つの分野に分けられた教具があります。 

これらはモンテッソーリ教育独特の教具ですが、あくまでも子どもの成長を助けるためのもの 

です。小さい頃から自然の中で、全身を使ってたくさん遊び、様々な体験をし、体得していった 

ことを整理していきます。 

たいていの教具は自分で間違いに気付くことができるように作られていて、最初は保育士が 

やり方を示しますが、その後は一人で集中して作業することができ、「一人でできた！」という 

気持ちになることができます。 

 

子どもたちにとって教具は遊びの 1つです。集中し満足するまで取り組んだ後の子どもは、 

晴れ晴れと自信に満ちた表情をしています。 


